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I SI POGUESSIM VEURE TOTES LES
ONES QUE ENS ENVOLTEN?
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CARTA A LES EDUCADORES
Estimada,
S6c la Laura, directora de 1’espectacle per a primera infancia ONA.

Tens entre les mans un dossier que hem fet amb molt de carinyo, 1 que
esperem que et serveixi per aprofundir amb el teu grup en algunes de les
idees i practiques que han travessat el procés de creacidé d’alld que avui
és ONA.

ONA neix d’una necessitat molt primaria: la de crear un espectacle per
als meus fills. D’aqui en va sorgir també el desig de treballar amb 1a
1lum com a objecte, com a materia viva, 1 una pregunta que ens ha
acompanyat tot el procés:

Que passaria si poguéssim veure totes les ones que ens envolten?

Amb aquest punt de partida, hem anat descobrint que les ones sén per tot
arreu: a 1’aigua, perdo també al so, a la 1lum, al moviment.. I que,
d’alguna manera, tot el que ens connecta vibra.

L’altra motor per a crear 1’espectacle és: com puc explicar als meus
fills que les nostres accions tenen conseqiéencies a 1’altra banda del
mon? E1 meu cos i les meves accions generen ones que tampoc veiem pero
que algu o alguna cosa rep..

Aixi, d’ones n’hi ha de les que veiem amb els ulls, les que sentim amb
1’oida i les que sentim amb el cos i el cor.

Aquest dossier vol ser una guia oberta, una capsa de propostes i
reflexions que us ajudin a preparar i prolongar 1’experiencia d’ONA amb
els infants: un punt de partida per jugar, explorar i moure’s.

Aqui hi trobaras per una banda materials per a treballar amb els infants
abans de la funcidé (propostes i activitats que ens facilitaran entendre
qué anem a veure, i despertar-nos la curiositat) i per 1’altra, propostes
per a després de 1’espectacle (activitats que ens permetran recollir i
entendre totes 1les experiéncies viscudes, aixi com 1invitacions al
moviment) .

Totes aquestes activitats son propostes que podras adaptar 1lliurement al
teu grup i al vostre moment. Res no esta tancat. Igual que les ones,
aquest dossier es pot expandir, transformar, recomencar..

Gracies per acompanyar-nos,

Una abracada,
Laura
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ONA és un espectacle de dansa, objectes, llum i musica (cello) dissenvat per a
infants de 2 a 5 anys. Un espectacle de petit format, visual i poetic en el que, des
d'una mirada de joc, es planteja la pregunta "i si poguessim veure totes les ones
que ens envolten?"
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https://youtu.be/hn4ntgVFn6A

Autoria i Direccio:
Laura Alcala Freudenthal

Ajudant de direccio:
Camille Latron

Interprets:
Emma Riba, Patricia Hastewell / Pol Guimera, Jordi Claret

Disseny espai sonor:
Jordi Claret i Joan Cot

Espai escenic i vestuari:
Oriol Corral

Disseny il-luminacio:
Gabriela Bianchi

Coordinacio tecnica i tecnic en gira:
Adria Pinar

Fotografia:
Tristan Pérez Martin

Distribucio:
Patty Maestre | LaSubita

Produccio:
Anna Feliu | LaSubita
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UNA PRODUCCIO DE

LA SUBITA
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MERCAT DE LES FLORS
FESTIVAL EL PETIT | LA SALA

OSIC - GENERALITAT DE CATALUNYA

AMB EL SUPORT DE

PROJECTE COS I MOVIMENT
PROJECTE TALLA UNICA
CAM ROCAUMBERT

LA SALA

CC PARC SANDARU

LA CALDERA
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[’entrada de public es amb I’espectacle comencant.




Us demanem que no toquin el LED que limita I’espai pqrque és fragil i perque no
ens agradaria que nlngh rengues mal. f
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Alguns moments son participatius.




Volem que ONA sigui una experiencia inclusiva, si hi ha alguna necessitat que no
estem atenent et demanem que t’adrecis a algu del teatre o del nostre equip 1
estarem encantades de col-laborar :

! / IR

Laura Alcala Freudenthal Patt Maestre Pera Camille Latron Llorens

direccio ONA i LaSubita Produccio en gira LaSubita Ajudant de direccio i regidora ONA
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Al final de I’espectacle, si tot va bé, les artistes obriran una petita conversa amb
les assistents per tal que puguin preguntar o comentar coses que hagin estat del
seu interés. Us animem a preparar preguntes a I’escola.

Emma Riba Santure Patricia Hastewell Pulg Jordl Claret Alegre

bailarina a ONA i co-direccio LaSubita Ballarina a ONA Cellista a ONA
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LINK MATERIAL

En col-laboracio amb la Fundacio Ciutat Invisible s’ha generat material didactic
digital obert a tothom. Pots accedir-hi a traves del link i crear-te un compte per
tenir acces al material d’ONA aixi com a d’altres recursos didactics relacionats
amb arts esceniques que ha generat la Fundacio.
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https://adistancia.ciutatinvisible.org/video/descobrim-el-moviment-de-les-ones/

Catala Espaiiol

Fundacio

La Ciutat PORTADA A LA CARTA T'ho Expliquem Accedeix
Invicible

Descobrim
el moviment
de les ones

experiéncia per a l'aula que permet
descobrir com es construeix 'espectacle i
convida els infants a experimentar fent

ones amb el cos. Mitjancant exercicis

Un cop hagis accedit trobaras

inspirats en la peca, els infants podran
explorar formes, expressar-se a través del

o un d O C u m e nt e Xp li C atiu d e l S C O nt i nut S -nos en un univers visual i poétic moviment i relacionar-se amb I'entorn de

; ones manera sensible i creativa.

e un video amb exercicis per fer a classe

Descarrega el material de l'activitat

VEURE VIDEO
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