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1. Perque us en feu una idea

Titol de I'espectacle: Cinc minuts

Idea i produccio: De_paper

Dramaturgia: Jordi Palet i De_paper

Direccio: Jordi Palet

Escenografia, il-lustracions i titelles: Joan Alfred Mengual
Composicions musicals: Nuria Lozano

Produccié musical i arranjaments: Nuria Lozano
Interpretacio: Joan Alfred Mengual (titellaire) Nuria Lozano (musica)
Direccié de moviment: Montse Colomé

Disseny de llums: Toni Ubach i Oriol Rafi

Disseny de so: Oriol Rafi i Oriol Cases

Comunicacio: Pere Cardus




2. Que és CINC MINUTS?

Quant duren, exactament, 5 minuts? Cinc minuts sén 300 segons. Pero, cinc minuts,

també son mig metre del recorregut d’un cargol, dues cangons o un trosset de simfo-
nia. Cinc minuts és tota una vida d’un floc de neu. I en canvi, en tan sols cinc minuts,
I'olivera no pot acabar de desplegar una flor.

Al carrer Nou passen cinc minuts. Cinc minuts de la Tica, cinc minuts del Marti, del Vi-
cent i de la Maria. Passen cinc minuts perquée ho diu el rellotge. Hi haura veins, pero,
que aquests cinc minuts els semblaran molt curts. A altres se’ls faran molt llargs. I
fins i tot hi haura algu, per a qui el temps s’ha aturat.

3. Que ens motiva?

Cuando estés aburrido o triste, quédate de pie media hora en la esquina de la calle.

Alli pasan a la vez muchas cosas corrientes. Normalmente resumimos y generalizamos, dejamos de
mirar los detalles y empezamos a ver todo en su conjunto,

y todo para no abrumarnos visualmente en nuestro trabajo cotidiano.

Sin embargo, si algo que parece vulgar se mira con suficiente detenimiento,

de pronto se vuelve extrafio y desconocido.

HOROWICZ, Alexandra

Para encontrar cosas nuevas, ve por donde fuiste ayer.

BURROUGHS, John

De tan velog, aguest mén no commou.

Creix la cultura de la pressa, de I'apressament indecent i entresuat, que ho vol tenir tot fet a l'acte.
Tota la infelicitat dels homes prové d’una sola cosa, que és no saber estar en repos a casa.
CARDUS, Salvador

Els nostres temps premien la
velocitat, la rapidesa. La cul-
tura de la immediatesa.
L'espectacle Cinc minuts neix
de diferents inquietuds i ob-
servacions quotidianes que
ens han portat a reflexionar
sobre els diferents ritmes
interns als que bateguem.
Uns batecs individuals que
es converteixen en un batec
col-lectiu quan ens relacio-
nem, quan compartim espais.
Un batec comunitari i social.
Cada vegada més, aquest, és
un batec rapid, accelerat.
Amb Cinc minuts, volem
reivindicar una mirada pau-
sada del mon, o si més no,
un mén més respectuds amb
els diferents ritmes, amb les
diferents maneres d’enten-
dre el temps de cadascun de
nosaltres.




4. Que ens ha inspirat?
4.1 Llibres

FREYTES, Silvio i MORAIS, Flavio, Solo un segundo, Kalan-
draka, Sevilla, 2007

Coincidim amb aquest llibre a I'hora de mostrar que passa
en un intérval concret de temps. En aquest cas, entre un

tic i un tac, en un barri d’'una gran ciutat. Diferents accions
simultanies que al final coincideixen totes en un pla general.
Nosaltres també juguem amb un interval de Nils temps (cinc
minuts, és clar), focalitzant diferents escenes que acaben
confluint en un climax final, accidentat (o no).

COLOMBO, Natalia, Cerca, Kalandraka, Pontevedra, 2008

Dos veins que fan cada dia el mateix, pero no es coneixen. “E
isto € unha verdadeira pena... poderian ser grandes amigos”.

A la nostra proposta, hi haura també diversos veins, alguns que
es coneixen, d’altres que no, que al final es trobaran tots junts.

GARTON, Liz, VERNICK, Audrey i agaronscnion
TALLEC, Olivier, Cinc minuts (és
mooolt temps) (No, és poquissim)
(Que dius, és moltissim), Gobelet, Barcelona, 2020.
Aquest album el vam descobrir a la biblio, quan ja teniem la
idea del nostre espectacle. Conceptualment, explica exact-
ament el mateix que nosaltres: que depenent de cada situ-
acio, el temps és viscut com a una experiencia llarguissima o
bé passa fulminant. El que passa és que, al llibre, cada pagi-
na mostra un exemple diferent i independent.
La nostra proposta lliga les diferents vivencies del temps en una mateixa historia, un
mateix espai (el carrer Nou) i uns mateixos cinc minuts... que cadascu viura a la seva
manera.
" FLEMING, Anne, La cabra, Sembra Llibres, Barcelona, 2020
! Hi ha una cabra a la terrassa d’un edifici de Manhattan. Sembla
estrany, pero la resta de persones que hi viuen també ho son.
Cadascu és estrany a la seva manera.
Multiples histories que es trenen en un mateix espai. Com nosal-
tres.

HOROWICZ, Alexandra, Percibir lo extraordinario, RBA, 2014
Fascinant llibre sobre la mirada. Sobre com

mirem. A primer cop d’ull, sembla que to- Alexandra Horowitz,
thom és igual i tothom veu el mateix, pero Percibir |o§.
aquest llibre explora com l'accié de mirar extraordinario
és cultural. Segons el bagatge de cadascl, oo v

cadascu posa el focus en una o altra part '
de la realitat. .

L'autora explica com, treient el gos a passejar, va adonar-se que
I'animal parava atencid a coses que ella ni veia. A partir d’aques- ‘
ta excusa, va convidar a passejar a diferents persones i escoltar S

que els atreia del mateix recorregut. Un geodleg, una biologa, un ﬂ
tipograf,... cadascu li descobreix un mon nou dins el mén. e

..... Hl-u=_ -

Anne Fleming N

LA CABRA

Truduecsd de Ferran Tafold Gesn




BERGSON, Henri, El pensamiento y lo moviente, Espa-
sa-Calpe, 1976

En aquest llibre el filosof francés Henri Bergson reflexiona ; Henri Bergson
sobre conceptes com el temps, la duracid, la llibertat i la

creacio. Explica el temps com un element huma que creem : EL PENSAMIENTO
quan fem us de la nostra llibertat d’accio i d’eleccid. Ens Y LO MOVIENTE

interessa aquesta visié del temps creada per la conciéncia
humana i per tant, totalment subjectiva.

CORTAZAR, Julio, El perseguidor,

JULIO Libros del Zorro Rojo, 2009
CORTQ Z q R Cortazar explica la vida d’un sax-
ofonista de jazz inspirat en la vida
Elperseguidor de Charlie Parker. Ho fa servir com

otros relatos excusa per parlar del temps ds
Y 0 d’un punt de vista que ha inspirat

totalment el nostre treball.
4.1 Pel-licules

Short cuts (Robert Altman, 1993)

22 personatges viuen 22 histories,
aparentment aillades, pero en re-
alitat molt connectades.

ERUGUERA'LIBRO AMIGO @

Pulp fiction (Quentin Tarantino, 1994)

Un classic entre els classics, quatre histories trenades, cadas-
cuna més hilarant que l'altra.

Evidentment, pel nostre espectacle ens interessa |'estructura
de la pel-li de Tarantino, no les histories truculentes i pas-
sades de voltes! Que fem un espectacle per a nens i nenes!
(Pero reconeixem que sempre €s
un goig tornar a veure-la!).

Atraco perfecto (Stan-

ley Kubrik, 1960)

W s El que ens interessa
e B d’aquest altre classic és
JOHN TRAVOLTA A . 7 ,

SANVEL L JACKSON S que la narracio de l'at-

/' UMATHURMAN < E y : i

i ! racgment eﬁta repetida
- — f > varis co”ps, retrans_—

HARLA de MEDEROS o - ® metent” de forma sin-

VING RHAMES A & J ™ . .

ERC S92 ‘ cronitzada les accions de
RISAINA ARQUETE (R 48 . : -

. RSP AR e RS cada membre de la ban
WS e '- da.. Quan els altav_eus de

- I'hnipodrom repeteixen
per segona vegada “Els

cavalls s’estan preparant

per la cursa numero 7..” tens sensacid de deja vu,
pero quan ho fa per tercera, quarta i cinquena vega-
da, entens el joc narratiu.




5. Que volem explicar?

Amb aquest nou espectacle volem parlar del
temps, de la pressa, de |'acceleracié del nos-
tre moén... i ho farem, a partir de cinc minuts
compartits pel veinat d’'un carrer. Veurem com
cadascu viu la mateixa estona de maneres
diferents. CINC MINUTS és una historia que
narra fets quotidians, barrejats amb moments
d’intriga, deliri o joc. Una historia explicada
en forma de cangons i de composicions visu-
als.

6. Com ho explicarem?

CINC MINUTS sera un espectacle multidis-
ciplinari que barrejara musica, arts visuals i

teatre.
La historia que expliguem a CINC MINUTS es desenvolupa a un paisatge urba; un

barri qualsevol d’una ciutat mitjana-gran amb una série d’edificis: botigues, un parc,
parades d’autobus...i veins. I un carrer: el Carrer Nou. A tres quarts de nou cada vei
habita, durant 5 minuts, el carrer. Diferents accions, diferents vivéncies, diferents rit-
mes. La Tica és una xiqueta que se’n va a escola, el repartidor s’afanya a distribuir
tots els paquets, el forner acaba de treure una fornada de magdalenes del forn, un
gat persegueix els moixons per les teulades, l'olivera distribueix la saba des de les
arrels fins els brots més verds...

6.1.El que veureu

El temps és relatiu, es dilata i s’encongeix. Seguint aquesta premissa, la posada en
escena és dinamica.

Tots els elements que representen les edificacions i els veins del Carrer Nou es con-
strueixen a sobre de taules amb
rodes que representen aquest
entorn urba. A mida que anem
coneixent els cinc minuts dels
diferents personatges, el carrer
s’estira, s'arronsa, es cargola o
es gira.

Apareixen els diferents escenaris
on es desenvolupen les accions:
la parada del Bus, un parc amb
una olivera, la llibreria/quiosc, la
casa on en Marius cova el re-
fredat al llit... Creix cap amunt
amb |'aparicié dels edificis i les
cases que conformen I'skyline.
Creix en profunditat cap enda-
vant i endarrere quan els dif-
erents escenaris fragmenten
aguesta linia espaciotemporal

i es desplacen a primer terme

0 se’'n van cap a endarrere per
conformar el paisatge de fons.
Aprofitem tot I'espai taula, des




del taulell fins I'espai inferior. A la part de
baix de les taules podrem

coneixer els cinc minuts de l'olivera
mitjancant ombres xineses que ens en-
senyen la vida sota terra: les

arrels, els microorganismes del subsol,

el nivell freatic, les canonades, els cables
de fibra optica...

Utilitzarem formes geometriques per
representar aquest entorn urba. Linies,
cubs, prismes, piramides o

esferes. Jugarem amb aquests elements
per representar els personatges i els - o
elements que surten a la historia. Un autobus que és un prisma allargat, el repartidor
és un triangle, la xiqueta, Tica, és una circumferencia. Mitjancant la combinacio, la
manipulacié i els canvis d’orientacid d’aquests elements geomeétrics aconseguirem que
siguen flexibles a nivell representatiu: El prisma representa el bus, perdo amb un canvi
d’orientacio ara representa una casa... D'aquesta manera aconseguirem representar
de manera agil com la percepcié que tenim del carrer canvia segons la percepcio del
temps de cada vei.

Plantegem una progressié en el grau d’abstraccié. De més a menys; comencem amb
un grau d’abstraccié gran i una visé molt fragmentada del carrer i conforme avanca
I'espectacle els elements es tornen més figuratius, acabant amb una representacié
completa i figurativa del barri i els veins.

Tota I'escenografia és de fusta. Potenciem la bellesa d’aquest material destacant la
seua calidesa i les diferents tonalitats amb la utilitzacié de diferents tipus de fusta.
Sovint hi ha elements tintats o lacats que li afegeixen tocs puntuals de color. La imat-
ge final recorda lleument els jocs constructius de fusta.




6.2. El que sentireu

CINC MINUTS és un espectacle musical.
Cadascuna de les escenes de la historia va
acompanyada de la seva propia cangd, inter-
pretada en directe.

Les lletres i la muUsica complementen i en-
riqueixen el guidé de manera que ens perme-
ten entrar dins del pensament dels person-
atges o ens ajuden a entendre els diferents
punts de vista de lahistoria.

La musica de CINC MINUTS es teixeix a
partir de sons enregistrats previament i sam-
plejats: motors de cotxe i autobus, frenades,
portes que es tanquen, corredisses, miols de
gat i grinyols de finestres i persianes... Tots
aquests sons formen part de la paleta de
colors que, complementats amb altres instru-
ments tradicionals, com l'acordio, la guitarra,
els teclats, el bombardi, la veu i instruments
electronics, ens acoloreixen el paisatge sonor
del Carrer Nou. Una altra particularitat de
I'espectacle és la utilitzacié de I’'escenogra-
fia i els titelles com a elements sonors.

Les taules i les fustes esdevenen instruments de percussid, txalapartes, els cajons,
culleres, rascadors... que enriqueixen i complementen les composicions musicals.
De la mateixa manera que el temps particular de cadascun dels personatges es rela-
ciona amb la resta dels habitants del carrer, el paisatge sonor també ho fa.

Tot i que les cangons son de nova creacio, continuant amb la nostra linia de treball,

tenen una forta preséncia de l'arrel.




/. Qui som?

De_paper son Joan Alfred Mengual, artista

visual i titellaire, i NUria Lozano, music. Pt i
Van comencar a treballar junts arran del Tty | Tenmmin
projecte Musiquetes de Paper, una copro- “‘-,;‘3““,“,?,’
duccié de Fem Sonar Les Musiquetes i Joan rordliage
Alfred . WNETR2 (GUALADA 8000

A principis de I'any 2014 inicien el cami com
a De_paper, amb la voluntat de crear una
plataforma on desenvolupar espectacles
multidisciplinaris.

El mateix any presenten el seu primer tre-

b

ball, la stopmotion ‘Les festes de Nadal’, en B D
guée exploren les possibilitats dels teatres de L' AVENT: mmﬂ L MON

paper, titelles d’'ombres i musica.

El 2015 estrenen el seu primer espectacle, 'Dins
la panxa del llop’, al Festival Guant de Valls, port-
ant a l'espai escénic la musica original en directe,
la manipulacio de titelles de tija en teatres de
paper i les ombres sobre projeccions.

A la tardor de 2018 estrenen ‘Una poma, un
pomer’, espectacle basat en titelles de llibreta,
musica tradicional reversionada i realitzacié de
video multicamara en directe. Alhora estrenen la
versié de proximitat, ‘Una pometa, un pomer".

Al febrer de 2022 presenten ‘Miranius. L'aventura
d’habitar el moén’. En aquesta ocasié abandonen
les projeccions i juguen amb un espai escenic
modular amb titelles de grans dimensions, cre-

ant un efecte visual de llibre il-lustrat. La musica també evoluciona cap una sonoritat
electronica sense perdre l'arrel tradicional. Amb aquest espectacle guanyen el Premi
Xarxa Alcover de la Mostra d'Igualada 2022, Premi Xesco Boix de la revista Enderrock
a millor disc de musica familiar 2022, Premi de la Critica a millor espectacle familiar
2022.

El 2024 estrenen el primer espectacle per a public adult, ‘Només les flors’, copro-
duit per la Fira Mediterrania de Manresa i pel Centre de Creacidé Musical La Marfa, de
I’Ajuntament de Girona. La seva evolucié els du a una part més abstracta i simboli-
ca, tant a nivell visual com musical. Les construccions es tornen aparentment fragils,




com els tarongers i els malalts protagonistes de |I'obra. Els testimonis de pagesos,
cuidadors i metges s’entrellacen amb musica electronica i gravacions antigues per
narrar-nos una historia universal.

Des de llavors han passat pel Festival Grec de Barcelona, FIT de Cerdanyola, Joc al
Ninot de Lleida, Mostra d'Igualada, Feten de Gijon, Petit Festival de Sant Joan d’Ala-
cant i nombrosos cicles escolars.

També han editat els discs de les bandes sonores de ‘Només les flors’, ‘Miranius’, ‘Una
poma, un pomer’ i ‘Dins la panxa del llop’,el videoclip dels singles ‘Una flor’ i ‘La bar-
ragueta’, la stopmotion ‘Un pessebre de paper’, el videoclip ‘Dona’m la ma’, del can-
tautor Joan Boada, la videonadala ‘Xacarraxac’

7.1. Lequip

Nuria Lozano

Compositora, acordionista, cantant i mestra de musica.
Ha estudiat Educaciéo musical a I’'Universitat Autonoma de
Barcelona i el grau superior de musica a I'Escola Superior
de Musica de Catalunya (ESMUC).

Actualment també és component del grup Betzuca, junta-
ment amb Carol Duran.

També ha estat membre dels grups La Carrau, Les Vio-
lines,La Txaranga Revoltosa, Les noves dones de la bel-
la cangd i Mr. Sequah, Fem Sonar Les Musiquetes, de la
Companyia Roger Canals i forma part dels Dials, la banda
que acompanya l‘animador Rah-mon Roma.

Ha composat la banda sonora de |'espectacle Dues Ales,
de Farrés brothers i cia (2024) i de I'espectacle Sabates
Vermelles de la Companyia Sifo (2021).

Ha rebut el Premi Enderrock de la Critica a millor disc de
musica familiar (V Premi Xesco Boix) per Miranius (2022).
El Premi Joan Trayter a la millor produccié pel disc Mu-
siquetes per la Bressola (2009). El premi Enderrock a la
millor cangd de folk i noves musiques pel tema “Ara que
et miro”(2010), i el premi Enderrock per votacié popular
pel el disc Dins la Taifa (2008) i al millor grup de folk i
noves musiques amb el grup La Carrau (2008 i 2010).

? Joan Alfred Mengual

e Artista plastic, constructor, inventor i narrador.
Llicenciat en Belles Arts en I'Especialitat d’Escultura,
Postgrau en Il-lustracio i Especialista Universitari en
Disseny Grafic Editorial.
Des del 1998 ha treballat com escenodgraf, artista
plastic i actor als grups Visitants Cia. de Teatre, Aca-
duhac, El Ball de Sant Vito, Fem Sonar les Musiquetes
i Joan Alfred i De_paper.
Ha creat escenografies, titelles, il-lustracions i atrez-
Zo per a companyies com Visitants Cia. de Teatre, El
ball de sant Vito, La Marciana, Meritxell Yanes Cia. de
Teatre i Acaduhac Teatre.
El 2023 va editar el seu primer llibre il-lustrat: Joan
Alfred Mengual i El ball de sant Vito: Gori, gori, Edi-
cions 96, 2023
Ha combinat el treball plastic i teatral amb la docencia
de les arts plastiques a centres d’Educacié Secundaria.




Jordi Palet

Sempre li ha agradat barrejar imatges i
paraules. Potser per aixo va estudiar Belles
Arts (UB, 1996) i Dramaturgia i direccio
(IT, 2002). Potser per aixd va compaginar
la narracié oral amb els objectes (1996-
2008)... i va comencgar a participar en la
creacio d’espectacles relacionats amb els
titelles i el teatre visual (Acelobert, La
conica/Laconica, Tantagora,...).

El 2002 va fundar Farrés brothers i cia,
juntament amb Pep i Jordi Farrés, amb qui
ha creat 14 espectacles.

A banda de la feina amb la companyia, també escriu textos per a d’altres (Teatre al
Detall, La Bleda, Disset Teatre, Companyia B, De_Paper, Tian Gombau / L'home dib-
uixat, etc).

Ha guanyat el PREMI ASSITEJ 2020 (Assotiation Internationale pour I'Enfance et la
Jeunesse) al millor text per a public infantil. Es la seva primera obra de teatre publi-
cada, tot i que anteriorment ja havia publicat tres llibres de contes.

Des del 2011 combina la feina com a director i dramaturg amb la docéncia: fa classes
a I'Institut del Teatre, en varies assignatures relacionades amb els titelles i el teatre
visual.

Oriol Rafi

Técnic de so en actiu des de I'any 2000 amb
amplia experiéncia en els camps de la sonori-
tzacié de concerts, espectacles de teatre i
audiovisuals, disseny de so, gravacid, edicid,
mescla i masteritzacio en estudi, muntatge de
sistemes sonors, produccié d’espectacles. Ha
treballat en nombroses empreses del sector de
la sonoritzacié de concerts, en espais com el
Teatre Alegria de Terrassa, Auditori Eduard Tol-
dra de Vilanova i la Geltru, Teatre Municipal de
Berga, Sala Stroika, Luz de gas... En estudis de
gravaciéo com Rosazul, 48volts, Coda estudis...
I amb nombroses companyies com La Carrau,
Gertrudis, Andreu Rifé, Verd cel, Res de res...

Toni Ubach

Graduat en Art Dramatic especial-
itat d’Escenografia a I'Institut del
Teatre i titulat com a Técnic de les
Arts Esceniques especialitat lumi-
notecnica a I'ESTAE.

Es professor d’il-luminaci6 a I'espe-
cialitat d’'Escenografia de I'Escola
Superior d’Art Dramatic a I'Institut
del Teatre a I'Institut del Teatre, i
professor de luminotecnica a I'Es-
cola Superior de Tecniques de les
Arts de I'Espectacle.

Signa la creacid, direccid i inter-




pretacio de I'espectacle Murmut juntament amb en Jordi Palet i la col-laboracié del
creador Xavier Bobés.

Entre el 2007 i el 2022 ha estat 9 anys el director técnic del Festival TNT de teatre de
nous formats a Terrassa i ha fet la direccid técnica de gires d’espectacles del TNC (la
Rambla de les floristes, el Futur, La nifia gorda, Sol Solet), el Mercat de les Flors (Pro-
duccioé Nacional de Dansa), Bitd (El cos més bonic que s’haura trobat mai en aquest
lloc), entre d’altres.

J sy

Oriol Cases

Baterista i productor musical. Compositor de musica electronica i bandes sonores.
Forma part de diferents bandes com Corcs Drum&Organ, Oest Trip, Gerard Quintana
“Intocables” i Rahmon Roma. ha format part de grups com Batzak, Pomada, La Car-
rau, Conxita... i ha col-laborat amb Joan Boada, Nando Caballero, Llongue, Borja Pe-
nalba i Mireia Vives, William Taylor, Jaume Ibars, Landry el rumbero... Técnic de di-
recte de de bandes com Pomada, Rauxa i Dumbala Canalla.

Té estudi de so; els Estudis Creueta, a Sabadell.

Pere Cardus

Periodista i expert en estrategia co-
municativa, impulsa i dirigeix la fac-
toria Brogit després de més de vint
anys dedicats a la comunicacié des
de mitjans d’informacio, empreses

i institucions. Graduat en Cinema i
Audiovisuals (ESCAC - UB), espe-
cialitzat en creacié documental i gu-
ionatge, i Master en Direcciéo d’Em-
preses (EUNCET - UPC). Ha treballat
en l'analisi de la informacié (FCDP),
en consultoria de comunicacié, inno-
vacio i estratégia (LeadToChange),
com a periodista i responsable de la
comunitat de subscriptors (VilaWeb),
com a assessor en comunicacio
estrategica i director (Oficina del
president de la Generalitat), i com

a responsable de continguts i guid
(BaikalPro).




Montse Colomé

Va néixer a Barcelona el febrer del 1956. La
familia de la seva mare eren tots balladors i el
seu germa va ser music, diplomatic i va escri-
ure diferents llibres de dansa. El seu entorn
familiar va fer que es posés a ballar als 5 anys.
Esta diplomada en dansa espanyola per |'Insti-
tut del Teatre. Al 1979 vola cap a Nova York on
s’hi quedo dos anys a |'escola Alvin Ailey enco-
ratjada per la seva professora Anna Maleras. Al
tornar dels Estats Units, desenvolupa la meva
vida professional cap a I'ensenyament. I és al
1986 que comenca a entrar en el mén de l'es-
pectacle de la ma de Carles Santos i de Come-
diants com a intérpret i coreografa, viatjant i
actuant en festivals de mig mon. Es també de
la ma de Comediants on comenca a coreogra-

fiar per espectacles de gran format: Jocs Olimpics Barcelona 92 Expo de Sevilla 92,
Expo de Lisboa 98 i un llarg etc. Cap el 1998 comenca a treballar com a coreografa i

ajudant de direccié en el mén

de l'opera i en el teatre de text. Ha treballat pel Gran Teatre del Liceu, Teatro de la
Zarzuela, Opera de Paris, Opera de Lyon Welsh National Opera, Piccolo de Milan, Cap-
itol de Toulouse i amb directors com Joan Font, Lluis Pasqual, Josep Maria Mestres,
George Lavaudant, Esteve Ferrer, Pep Pla, Ramdn Simd, Lurdes Barba, Lluis Homar,

Xavier Alberti, Josep Maria Pou.
Els darrers anys ha treballat com
a ballarina amb en Ramon Colo-
mina, Carles Salas, Toni Jodar,
Germana Civera, Arthur Rosenfeld
i I'any 2021 amb en Pere Faura i el
seu Requiem Nocturn.

L'any 2025 va rebre la Creu de
Sant Jordi atorgada per la Gen-
eralitat de Catalunya, com a
reconeixement a la seva tasca.

8. On s’ha cuinat?

Hem cuinat Cinc minuts a foc lent,
entre el local d’assaig de la com-
panyia, i les residencies al Casal
Cultural d'Ullastrell, el Teatre Nu,
Montmeld i Avia.

S’estrenara el dia 26 de setembre
al Festival

Fitkam de Montmelo.





