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BENVINGUDA
Us convidem a iniciar un petit viatge que va més enllà de
l’escenari, un camí on cada pas que feu amb els infants serà una
oportunitat per descobrir, créixer i sorprendre’s. Penseu en les
activitats que us proposem com a petites llavors que plantareu
en l’imaginari del vostre alumnat; llavors que, amb la vostra cura
i dedicació, floriran en idees, reflexions i, potser, en noves
passions. Podreu fer ús de les activitats en l’ordre que desitgeu,
adaptar-les a les vostres necessitats, crear-ne de noves o
simplement inspirar-vos amb elles per donar forma al vostre
projecte. Podeu estirar el fil tant com vulgueu.

Arribat el moment, deixeu que l’espectacle us parli, que cada
escena sigui una nova pàgina d’aquest viatge compartit, i que
l’experiència viscuda a l’aula sigui una continuació natural del
que ha començat al teatre o a la inversa. Amb aquesta mirada
oberta i aquestes ganes de jugar, aprendre i emocionar-nos
plegats, segur que en traureu el màxim profit.

QUÈ ÉS TUMBALAFUSTA?
És un espectacle de creació adreçat a públic familiar al voltant
d’alguns conceptes que relacionem amb la infància: essencialment el
joc. Per què deixem de jugar, per exemple? I quines repercussions té
el joc de l’infant quan es fa adult? Com de gran és l’abisme entre
com hem jugat nosaltres i com juguen els infants d’avui dia? Quin és
el rol de l’adult a l’hora de proposar o acompanyar el joc? Què
imaginem quan realitat i ficció viatgen en un mateix pla? Quin desig
ens acompanya? Com sostenim la mirada en aquest desig? Com
toquem, com ens relacionem amb les nostres primeres "coses"? Que
és el que ens acompanya des de la infància? Perquè ens arrenca un
somriure?



Edat recomanada: a partir de 5 anys (1r i 2n cicle de primària)

Disciplines: teatre de text, teatre d’objectes i música
Durada: 50 min 

(amb possibilitat d’activitat de joc postfunció per als infants)

Disposició del públic: Assistents repartits, uns en semicercle en
coixins a terra i la resta a grades a l’italiana.
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Per  començar ,  us  convidem a in ic iar  una exploració sensorial  i
motriu al  voltant dels  arbres ,  l ’or igen de la  fusta ,  e l  mater ia l

protagonista  del  nostre  espectac le .

Tr ieu p legats  un espai  natura l  que t ingueu a  prop o  que us  inspir i ,  i
sort iu  a  passejar  junts ,  amb e ls  sent i ts  ben desperts .  Deixeu-vos
portar  pel  bosc ,  e l  parc ,  e l  jard í  o  e l  pat i  i  permeteu que cada arbre
esdevingui  un porta l  cap a  noves  descobertes .  Us  proposem algunes
idees  per  connectar  amb aquest  entorn a  t ravés  dels  sent i ts .

Amb e ls  u l ls  tancats ,  toca l ’escorça de
l ’arbre  i  observa les  sensac ions que et
provoca.  Com és  la  textura?  A  què et
recorda?  Fes  e l  mate ix  amb les  branques i
les  fu l les  i ,  s i  et  ve  de gust ,  comparte ix  les
teves  impress ions amb e l  grup.  Aquest
contacte  d irecte  amb l ’arbre  et  permetrà
sent i r  les  seves  caracter ís t iques més subt i ls .

L’OÏDA

Amb e ls  u l ls  tancats ,  escol ta  e l  so  de
l ’a i re  passant  entre  les  fu l les  i  les
branques.  Ident i f ica  com sona l ’arbre.
També és  interessant  prendre atenc ió
als  sons que l ’envol ten.  S i  estàs  a l
bosc ,  escol ta  e ls  oce l ls  i  a l t res  sons
natura ls .  En un entorn urbà,  ident i f ica
e ls  sorol ls  com les  converses  de la
gent ,  e ls  gossos  bordant  i  e l  t ràns i t .
Ident i f iques  tot  a l lò  que sents?  Quin
és  e l  so  més l lunyà que ets  capaç de
percebre?  I  e l  més proper?

EL GUST

Porta  f ru i tes  o  f ru i ts  secs  per  esmorzar  o
berenar .  A ixò pot  a judar  a  establ i r  una
connexió  més personal  amb l ’arbre ,
permetent- te  exper imentar  la  seva
essència  a  t ravés  del  sabor  i  compart i r  les
teves  impress ions amb e ls  a l t res .  



Apropa ’ t  molt  a  l ’arbre  i  mira  cap amunt .  Com
et  sembla  l ’arbre  des  d ’aquesta  proximitat?  Et
recorda a  a lguna cosa?  Abraça l ’arbre  amb e ls
braços  i  exper imenta aquesta  connexió  f ís ica .
Camina a l  vo l tant  de l ’arbre  i  observa com la
teva percepció  canvia  mentre  et  mous a l  seu
vol tant .  

Quan explorem amb la  v is ta ,  f ixa ’ t  en
l ’estructura  general  de l ’arbre.  Observa la
forma del  t ronc ,  les  branques,  les  fu l les ,  les
f lors  i  e ls  f ru i ts .  Anal i tza  e ls  co lors  i  les
proporc ions entre  les  d i ferents  parts  de l ’arbre.
Considera  com l ’arbre  es  compara amb e ls
e lements  que l ’envol ten (és  més gran que…?
més pet i t  que…?) .  Imagina com es  veur ia  l ’arbre
s i  canviess in  aquestes  proporc ions.  A  més,
ident i f ica  e ls  e lements  incorporats  a  l ’arbre ,
com ocel ls ,  insectes ,  teranyines  o  n ius .
Ref lex iona sobre com aquests  e lements  es
re lac ionen amb l ’arbre  i  què podr ien s igni f icar .

A q u e s t a  e x p l o r a c i ó  i n t e g r a l  d e l s  s e n t i t s  p e r m e t r à  a l s  i n f a n t s
e s t a b l i r  u n a  c o n n e x i ó  p r o f u n d a  a m b  l ’ a r b r e ,  a j u d a n t - l o s  a

c o m p r e n d r e  m i l l o r  l e s  s e v e s  c a r a c t e r í s t i q u e s  i  l a  s e v a
i m p o r t à n c i a  e n  e l  n o s t r e  e n t o r n .  D e s p r é s  d ’ a q u e s t a  o b s e r v a c i ó
i  r e c o r r e g u t  s e n s o r i a l ,  s e i e u  e n  r o t l l a n a  a l  v o l t a n t  d ’ u n  a r b r e  i

f e u  u n a  l l i s t a  d e l s  s u p e r p o d e r s  d e l s  a r b r e s !  U s  d e i x e m
a l g u n e s  p i s t e s .

LA VISTA

EL MOVIMENT



Els  superpoders dels  arbres

C r e a r  a i r e  n e t :  E l s  a r b r e s  r e s p i r e n  c o m  n o s a l t r e s !
A b s o r b e i x e n  e l  d i ò x i d  d e  c a r b o n i  i  a l l i b e r e n  o x i g e n ,  q u e  é s
l ' a i r e  q u e  n e c e s s i t e m  p e r  v i u r e .

D o n a r  o m b r a :  E l s  a r b r e s  e n s  p r o t e g e i x e n  d e l  s o l  a m b
l e s  s e v e s  g r a n s  f u l l e s ,  m a n t e n i n t - n o s  f r e s c o s  a  l ' e s t i u .

C a s a  p e r  a  a n i m a l s :  E l s  a r b r e s  s ó n  c o m  g r a t a c e l s  p e r  a
m o l t s  a n i m a l s !  O f e r e i x e n  l l a r  a  o c e l l s ,  e s q u i r o l s ,  i n s e c t e s
i  m o l t s  a l t r e s  a n i m a l s .

F r u i t e s  i  m e n j a r :  M o l t s  a r b r e s  e n s  d o n e n  f r u i t s
d e l i c i o s o s  c o m  p o m e s ,  t a r o n g e s ,  l l i m o n e s  i  f i n s  i  t o t
n o u s !

P u r i f i c a r  l ' a i g u a :  L e s  a r r e l s  d e l s  a r b r e s  a j u d e n  a  f i l t r a r  i
n e t e j a r  l ' a i g u a  d e  l a  p l u j a  a b a n s  q u e  a r r i b i  a l s  r i u s  i  l l a c s .

F e r  m o b l e s ,  o b j e c t e s  i  j o g u i n e s :  L a  f u s t a  d e l s  a r b r e s  e s
p o t  u t i l i t z a r  p e r  f e r  m o b l e s ,  o b j e c t e s ,  j o g u i n e s  i  f i n s  i  t o t
c a s e s !  

M e d i c i n a  n a t u r a l :  A l g u n s  a r b r e s  t e n e n  p o d e r s  c u r a t i u s !
P a r t s  d ' a r b r e s , c o m  l ' e s c o r ç a  o  l e s  f u l l e s ,  e s  p o d e n
u t i l i t z a r  p e r  f e r  m e d i c i n e s  n a t u r a l s .

P r o t e g i r  e l  s ò l :  L e s  a r r e l s  d e l s  a r b r e s  m a n t e n e n  l a  t e r r a
u n i d a ,  e v i t a n t  q u e  l a  p l u j a  s ' e n d u g u i  e l  s ò l .  A i x í  e s
p r o t e g e i x e n  e l s  c a m p s  i  b o s c o s .

R e d u i r  e l  s o r o l l :  E l s  a r b r e s  a j u d e n  a  a t u r a r  e l  s o r o l l  d e
l a  c i u t a t .  S ó n  c o m  u n e s  g r a n s  o r e l l e r e s  p e r  a  l a  n a t u r a !

F e r  e l  p l a n e t a  m é s  b o n i c :  E l s  a r b r e s  f a n  q u e  e l s  n o s t r e s
p a r c s ,  c a r r e r s  i  j a r d i n s  s i g u i n  m é s  v e r d s  i  b o n i c s  a m b  l e s
s e v e s  f l o r s ,  f u l l e s  i  f o r m e s .

A m i c s  d e l s  f u s t e r s :  E l s  a r b r e s  p r o p o r c i o n e n  l a  m a t è r i a
p r i m e r a  p e r  a l s  f u s t e r s ,  q u e  a m b  m o l t a  c u r a  i  h a b i l i t a t
c o n v e r t e i x e n  l a  f u s t a  e n  o b j e c t e s  q u e  u t i l i t z e m  c a d a  d i a .
S e n s e  e l s  a r b r e s ,  l ' o f i c i  d e  f u s t e r  n o  e x i s t i r i a !



D e l  B o s c  a  l a  I m a g i n a c i ó .  L a  f u s t a
C o m  h e m  v i s t ,  e l s  a r b r e s  s ó n  m o l t  m é s  q u e  s i m p l e s
e l e m e n t s  d e  l a  n a t u r a .  L a  s e v a  g e n e r o s i t a t  v a  m é s
e n l l à .  Q u a n  u n  a r b r e  a c a b a  l a  s e v a  v i d a  a l  b o s c ,
c o m e n ç a  u n  n o u  v i a t g e :  e s  t r a n s f o r m a  e n  f u s t a ,
u n  m a t e r i a l  q u e  e n s  a c o m p a n y a  a  c a d a  r a c ó  d e  l a
n o s t r a  v i d a  q u o t i d i a n a .  L a  f u s t a  é s  p r e s e n t  a  l e s
n o s t r e s  l l a r s ,  e n  e l s  m o b l e s  q u e  e n s  e n v o l t e n ,  e n
l e s  j o g u i n e s  a m b  l e s  q u a l s  j u g u e m  o  e n  e l s  l l i b r e s
q u e  l l e g i m .  A q u e s t  v i a t g e  d e  l ' a r b r e  a  l a  f u s t a  n o
s e r i a  p o s s i b l e  s e n s e  l ' h a b i l i t a t  d e l s  f u s t e r s .



“  S i  fas  una l ínea rec ta  entre  casa  de  l ’A lber to  i  casa
de l  Serg i ,  jus t  a l  mig  h i  ha  la  fus ter ia  de  la  Cesca .  La
Cesca  fa  més  de  50  anys  que  t rebal la  amb la  fus ta .
Ha fe t  de  tot :  abans  fe ia  coses  més  grans :  portes ,
armar is ,  tau les .  Ara  no ,  ara  fa  coses  més  pet i tes :
peces  de  domino,  daus ,  f iguretes… Un d ia ,  la  Cesca
ens  va  d i r  que  quan ja  no  pugui  cont inuar  t rebal lant
amb les  fus tes ,  s i  vo lem,  ens  les  podem quedar  totes
per  a  nosa l t res” .

Si  fos  fuster/a ,  amb aquest  t ros  de fusta  far ia…”

És  hora de deixar  vo lar  la  imaginac ió !
Porta  un tros  de fusta  a  l ’au la  i  proposeu-
vos imaginar totes les  coses que es
podrien crear  amb aquest  material  tan
versàti l .  Reuniu-vos  en cerc le ,  i  aneu
passant  e l  t ros  de fusta  d ’un a  l ’a l t re .
Quan un infant  t ingui  la  fusta  a  les  mans,
serà  e l  seu moment  de d ir :

“S i  fos  fuster/a ,  amb aquest  t ros  de fusta  far ia…”

A mesura que la  fusta  vagi  passant  de mà
en mà,  les  idees  aniran cre ixent  i  es
mult ip l icaran,  revelant  la  incre ïb le
var ietat  d 'objectes  i  creac ions que es
poden fer  amb aquest  mater ia l .  Aquesta
act iv i tat  no només us  permetrà  imaginar
juntes ,  s inó que també us  ajudarà a
prendre consciència de la  importància
de la  fusta en el  nostre dia  a  dia  i  de
totes les  coses que ens envolten fetes
amb el la .  (Podeu aprof i tar  i  nombrar  tot
a l lò  fet  de fusta  a  la  vostra  aula ) .

Segons e l  moment  en què vulgueu real i tzar  l 'act iv i tat ,  podeu
vincular - la  amb l ’espectac le  fent  referènc ia  a  un dels  personatges
que e l  Serg i  i  l ’A lberto  mencionen a  l ’obra:  la  Cesca.  
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 A n e m  a l  T e a t r e !ANEM AL TEATRE!
Arr ibats  a  aquest  punt ,  és  un bon moment  per  gaudir  de l ’espectac le
TUMBALAFUSTA.  

Perquè tots  puguem gaudir  a l  màxim d ’aquesta  exper iènc ia ,  h i  ha
algunes coses  que hem de tenir  en compte:

Escoltar  i  observar  amb
atenció :  Quan comença l ’obra ,
és  e l  moment  de deixar-se
portar  pel  que passa a
l ’escenar i .  Est igueu ben atents
a  les  veus ,  e ls  moviments ,  e ls
mater ia ls  i  les  l lums!  S i  tots
estem en s i lenc i ,  podrem
escol tar  i  veure cada deta l l .

Respectar  els  actors  i  e l
públ ic :  E ls  actors  estan
trebal lant  molt  per  fer -nos
gaudir  de la  seva actuac ió .  S i
fem sorol ls  o  par lem,  e ls
podem distreure i  tu  i  e ls  a l t res
espectadors  no podreu seguir
l ’obra  amb tranqui l · l i tat .

Riure,  plorar  o  sorprendre’s  en
els  moments adequats :  E l
teatre  és  p le  d ’emocions ,  i  és
fantàst ic  expressar- les !  Però
intentem fer -  ho sense
interrompre l ’escena.  

Aplaudiments :  Quan una obra
s ’acaba e l  públ ic  aplaudeix
perquè aplaudir  és  una manera
de donar  les  gràc ies  a  tota  la
companyia  de teatre  per  la
seva fe ina.

Gaudir  amb respecte per  l 'espai :  E l  teatre  és  un l loc  espec ia l  i
l ’hem de cuidar  entre  totes .  Respectem els  se ients ,  e l  terra ,  les
persones que l ’habi ten i  tot  e l  que ens  envol ta  perquè és  un espai
que compart im amb a l tres  persones i  vo lem que tothom el  t robi  en
bones condic ions.

A n a r  a l  t e a t r e  é s  u n a  e x p e r i è n c i a  q u e  e n s  e n r i q u e i x  a
m o l t s  n i v e l l s .  É s  u n  e s p a i  o n  e n s  v e i e m  r e f l e c t i t s ,  t a n t  a
n o s a l t r e s  m a t e i x o s  c o m  a l  m ó n  q u e  e n s  e n v o l t a .  A  t r a v é s
d e  l e s  h i s t ò r i e s  i  l e s  i m a t g e s  q u e  e s  d e s p l e g u e n  d a v a n t
n o s t r e ,  e l  t e a t r e  e n s  p r o p o s a  p r e g u n t e s ,  r e f l e x i o n s  i  e n s
d e s a f i a  a  e x p l o r a r  n o u s  p u n t s  d e  v i s t a .  A q u e s t a
i m m e r s i ó  e n s  a j u d a  a  f e r  c r é i x e r  e l  n o s t r e  e s p e r i t  c r í t i c  i
a  a p r o f u n d i r  e n  l a  c o m p r e n s i ó  d e l  m ó n  i  d e  n o s a l t r e s
m a t e i x o s .  P r e p a r e u - v o s  p e r  v i u r e  u n a  e x p e r i è n c i a  q u e
u s  f a r à  s o m i a r ,  r e f l e x i o n a r  i  s e n t i r  d ’ u n a  m a n e r a
n o v a .



U s  p r o p o s e m  j u g a r  a  f e r - v o s  p r e g u n t e s  d e s p r é s  d ’ h a v e r
v i s t  l ’ e s p e c t a c l e .  A q u e s t  e x e r c i c i  s e r v e i x  p e r  f o m e n t a r
l a  r e f l e x i ó  i  e l  d i à l e g  e n t r e  e l s  i n f a n t s  d e s p r é s  d e  v e u r e
l ' e s p e c t a c l e ,  u t i l i t z a n t  u n  f o r m a t  l ú d i c  e n  e l  q u a l  e l l s
m a t e i x o s  p a r t i c i p e n  a c t i v a m e n t  e n  l a  c o n d u c c i ó  d e  l a
x e r r a d a .

POST FUNCIÓ!

 Perquè creus  que  l ’A lber to  i  e l  Serg i  juguen amb les  fus tes?  

 Quin  moment  de  l ’obra  e t  va  sorprendre  més?  Per  què?

Què creus  que  passar ia  s i  l ’obra  cont inués?

Per  què  creus  que  és  important  jugar?

Per  què  creus  que  e ls  adul ts  no  juguen tant  com e ls  in fants?

L ’A lber to  i  e l  Serg i  somien coses  mol t  d i ferents .  Quin  ha es tat

e l  somni  més  fantàst ic  o  es t rany  que  recordes?

Quines  coses  canv ien  quan et  fas  gran?  i  qu ines  creus  que

haur ien  de  quedar-se  igual?

Per  què  creus  que  és  important  la  imaginac ió?

T ’agrada jugar  so l  o  prefere ixes  jugar  amb a lgun amic?  Per

què?

Què creus  que  és  l ’avorr iment?  
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A q u e s t e s  p r e g u n t e s  n o  n o m é s  f o m e n t e n  l ’ e s p e r i t  c r í t i c ,  s i n ó  q u e
t a m b é  c o n v i d e n  e l s  n e n s  i  n e n e s  a  p e n s a r  e n  p r o f u n d i t a t  s o b r e
t e m e s  c o m  l a  i m a g i n a c i ó ,  e l  c r e i x e m e n t  p e r s o n a l ,  l a  c r e a t i v i t a t  i  e l
v a l o r  d e l  j o c ,  a j u d a n t - l o s  a  c o n n e c t a r  e l  q u e  h a n  v i s t  a  l ’ e s p e c t a c l e
a m b  l a  s e v a  p r ò p i a  e x p e r i è n c i a .  



E l  m a t e r i a l  n o  e s t r u c t u r a t :  
U n  p o r t a l  a  l a  c r e a t i v i t a t

A TUMBALAFUSTA,  prenem peces  de fusta  s imples ,  sense
forma def in ida ,  i  les  t ransformem a través  de la
imaginac ió .  Aquestes peces es  converteixen en
personatges,  l locs,  i  s ituacions,  on la  fusta adquireix
un poder que va molt  més enl là  del  que els  nostres
ul ls  poden percebre .  Quan deixem que la  nostra
imaginac ió  vol i ,  qualsevol  cosa és  poss ib le .  Us  convidem
a endinsar-vos  en e l  món del  mater ia l  no estructurat  i  a
explorar  totes  les  seves  inf in i tes  poss ib i l i tats .

E ls  mater ia ls  no estructurats ,  com les  peces  de fusta  que
veureu a  l 'escenar i ,  són objectes  sense una forma
def in ida ,  que esperen ser  t ransformats  per  la  vostra
creat iv i tat .  No són joguines amb regles,  s inó que són
portals  oberts  a  mons nous .  Quan un infant  agafa  una
peça de fusta ,  pot  convert i r - la  en un cotxe ,  una casa o
f ins  i  tot  en un personatge d ’una h istòr ia .  És  un exerc ic i
de l l ibertat ,  on l ’única  l imitac ió  és  la  imaginac ió .  
Aquest  t ipus  de mater ia ls  poden ser  e lements  natura ls
com pedres ,  branques,  fusta ,  fu l les ,  o  bé objectes
quot id ians  com ca ixes ,  cordes ,  te les ,  ce los ,  taps ,  i  a l t res
e lements  rec ic lats .



JUGUEM!



La creat iv i tat  i  la  imaginac ió  són fonamentals  en
el  desenvolupament  dels  infants ,  ja  que e ls
permeten explorar  e l  món d 'una manera l l iure  i
sense l ímits .  E ls  nens i  nenes comencen a
constru ir  e l  seu propi  univers  de pensaments ,
idees  i  emocions ,  i  la  creat iv i tat  esdevé l 'e ina
pr inc ipal  per  expressar-se .  Quan un infant  crea
una h istòr ia ,  construeix  un objecte  o  es
transforma en un personatge,  no només està
jugant ,  s inó que està  aprenent  a  resoldre
problemes,  a  desenvolupar  l ’empat ia  i  a  entendre
mi l lor  e l  món que l ’envol ta .

JUGUEM! 

Aquest  és  el  moment més important .

És  en aquest  espai  d ’explorac ió  on la  seva
ident i tat  es  va  formant  i  on es  potenc ia  la  seva
conf iança per  pensar  i  actuar  de manera
independent .  Afavor ir  la  creat iv i tat  en aquestes
edats  és  com sembrar  l lavors  que e ls  a judaran a
desenvolupar  habi l i tats  fonamentals  per  a l  seu
futur ,  com la  f lex ib i l i tat  menta l ,  la  innovac ió  i  e l
pensament  cr í t ic .  

Sent-te  l l iure d'adaptar  les  següents  propostes al  teu grup,
ajustant- les  als  materials  de què disposis .

Us convidem a explorar  aquest  món de
poss ib i l i tats  amb act iv i tats  que us  permetran
jugar  amb aquest  t ipus  de mater ia l .  A ix í ,  podreu
cont inuar  e l  v iatge que han in ic iat  e ls
personatges  a  l 'escenar i ,  creant  e ls  vostres
propis  mons imaginar is  amb e lements  senz i l l s  i
la  vostra  creat iv i tat .  



JUGUEM! 

J o c  l l i u r e :  s i m p l e m e n t
p r e p a r a  e l s  m a t e r i a l s  i  d e i x a
q u e  e l s  i n f a n t s  e x p l o r i n  i
j u g u i n  l l i u r e m e n t .   

E x p l o r a c i ó  S e n s o r i a l :
P r e s e n t a  u n a  s e l e c c i ó
d ' o b j e c t e s  a m b  d i f e r e n t s
t e x t u r e s ,  p e s o s  i  f o r m e s .
D e m a n a  a l s  n e n s  q u e
e x p l o r i n  e l s  o b j e c t e s  a m b  e l s
u l l s  t a n c a t s  i  d e s c r i g u i n  l e s
s e v e s  s e n s a c i o n s  ( s u a u ,
r u g ó s ,  p e s a t ,  l l e u g e r ) .  

C o n s t r u c c i ó  d e  m o n s
I m a g i n a r i s :  P r o p o r c i o n a  a l s
n e n s  u n a  v a r i e t a t  d ' o b j e c t e s
( p e c e s  d e  f u s t a ,  b l o c s  d e
c o n s t r u c c i ó ,  m a t e r i a l s  r e c i c l a t s )
i  d e m a n a ' l s  q u e  n a r r i n  u n  l l o c
i m a g i n a r i  m e n t r e  e l
c o n s t r u e i x e n .  P o t  s e r  u n  p o b l e ,
u n a  c i u t a t ,  u n  b o s c ,  u n  p l a n e t a ,
e t c .

“Quan comença a  sor t i r  e l  so l ,  e l  forner  ja  fa  quatre  hores  que  fa  pa .  E l
pr imer  ra ig  de  so l  entra  per  una f ines tra  de  casa .  Passa  pe ls  foradets
de  la  pers iana i  fa  un d ibuix  a  la  paret  de  la  meva habi tac ió .  A l  mat í ,  a
la  p laça  sempre  h i  ha  oce l l s .  I  e l  pr imer  en  sor t i r  és  e l  senyor  Es teve ,
que  sur t  a  passe jar  e l  seu  gos .  

Sa luda e l  car ter ,  que  creua la  p laça  en  b ic ic le ta .  A  aquel la  hora  la
p laça  ja  fa  o lor  de  cro issants ,  magdalenes ,  coques… I  e l  senyor  Es teve
entra  a l  forn  a  comprar  e l  pa .  Quan sur to  de  casa  és  mol t  i  mol t  d ’hora
al  mat í ,  encara  no h i  ha  soro l l  i  puc  sent i r  les  onades  de l  mar .  Un cop
ha comprat  e l  pa ,  e l  senyor  Es teve  va  a l  qu iosc  a  comprar  e l  d iar i .  Per
fer -ho ha de  t ravessar  la  p laça  i  quan e l  seu  gos  veu e l  meu gat  que
dorm a l  ba lcó  de  casa  meva,  borda.  I  jo  em desperto” .
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U s  d e i x e m  c o m  a  e x e m p l e  l a  n a r r a c i ó  q u e  l ’ A l b e r t o  i  e l  S e r g i
f a n  q u a n  d e s c r i u e n  q u è  p a s s a  a l  s e u  p o b l e  q u a n  c o m e n ç a  a

s o r t i r  e l  s o l .  T a m b é  p o t s  l l e g i r  a q u e s t  t e x t  m e n t r e  e l s
i n f a n t s  j u g u e n  a  c r e a r  l e s  i m a t g e s  q u e  n a r r e s .
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TIVITAT La Lupa

E x p l i c a  a l s  i n f a n t s  q u e ,  i g u a l  q u e  e n  l ' o b r a ,  u t i l i t z a r a n  l u p e s
i m a g i n à r i e s  p e r  v e u r e  c o s e s  q u e  n o  s ó n  v i s i b l e s  a  s i m p l e
v i s t a .  A q u e s t e s  l u p e s  s ó n  m à g i q u e s  i ,  q u a n  m i r e n  a  t r a v é s
d ’ e l l e s ,  p o d e n  v e u r e  e s c e n e s  i m p o s s i b l e s  o  t r a n s f o r m a c i o n s
c u r i o s e s .  

D i v i d e i x  e l s  i n f a n t s  e n  p a r e l l e s  o  p e t i t s  g r u p s .  C a d a  g r u p  h a
d ’ e s c o l l i r  u n a  l u p a  i m a g i n à r i a  q u e  e l s  p e r m e t i  v e u r e  u n a
d ’ a q u e s t e s  s i t u a c i o n s  ( e l l s  d e c i d e i x e n  c o m  f a n  l a  s e v a  l u p a :
a m b  e l s  b r a ç o s ,  a m b  p a l s ,  a m b  u n  a r o ,  e t c ) .  U n  c o p
i n v e n t a d a  l a  s i t u a c i ó ,  e l s  i n f a n t s  h a n  d e  d e s c r i u r e  i
i n t e r p r e t a r  q u è  v e u e n  a  t r a v é s  d e  l a  l u p a .
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TIVITAT I  s i . . .  ?

E l  S e r g i  i  l ' A l b e r t o  j u g u e n  a  i m a g i n a r  s i t u a c i o n s
s o r p r e n e n t s  i  i n v e r s e m b l a n t s ,  p r o p o s e m  q u e  e l s  a n i m i s  a
i n v e n t a r  l e s  s e v e s  p r ò p i e s  i d e e s  i  a  c o m p a r t i r - l e s  a m b  e l
g r u p .  P o t s  c o m e n ç a r  p r e s e n t a n t  a l g u n s  e x e m p l e s  p e r  a j u d a r -
l o s  a  d e i x a r  v o l a r  l a  s e v a  i m a g i n a c i ó :  

 I  s i . . .  l es  l lavors  fess in  cré ixer  una casa  en  un so l  d ia?
I  s i . . .  e l  so l  sor t í s  durant  la  n i t  i  la  l luna aparegués  de  d ia?
I  s i . . .  l es  f lors  cantess in  cada cop que  les  reguem?

Teatre d'Objectes

C a d a  n e n  t r i a  u n  o b j e c t e  d e  l a  c l a s s e  i  l i  d o n a  v i d a ,
i m a g i n a n t  q u e  é s  u n  p e r s o n a t g e  d ' u n a  h i s t ò r i a .  P o d e n  c r e a r
p e t i t s  d i à l e g s  i  r e p r e s e n t a r  e s c e n e s  a m b  e l s  s e u s  o b j e c t e s .  
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O r g a n i t z a  t a l l e r s  o n  e l s  n e n s  t r e b a l l i n  e n  g r u p s  p e r  c r e a r  u n a
i n s t a l · l a c i ó  a r t í s t i c a  a m b  o b j e c t e s  i  m a t e r i a l s .  P o d e n  u t i l i t z a r
m a t e r i a l s  c o m  f u s t a ,  p l à s t i c ,  m e t a l l  i  a l t r e s  o b j e c t e s  r e c i c l a t s
p e r  c o n s t r u i r  u n a  o b r a  c o l · l e c t i v a  q u e  d e s p r é s  c o m p a r t i r a n  a
l a  r e s t a  d e  l a  c l a s s e .
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TIVITAT El  Senyor Tauló

P e r  a l s  m é s  p e t i t s ,  a q u í  t e n i u  u n  v í d e o  c o n t e  e x p l i c a t  a m b  t a u l o n s
i  e l e m e n t s  d e  f u s t a .  A  m é s ,  e n  a q u e s t  c o n t e  a p a r e i x  l ' o f i c i  d e l
f u s t e r  q u e  j a  h a n  t r e b a l l a t  a b a n s .  D e s p r é s ,  p o d e u  i n v e n t a r  e l s
v o s t r e s  p r o p i s  p e r s o n a t g e s  f e n t  s e r v i r  c u l l e r e s  d e  f u s t a  i  t o t a  l a
v o s t r a  i m a g i n a c i ó .

C O N T E :  E l  s e n y o r  T a u l ó  h t t p s : / / w w w . c c m a . c a t / t v 3 / s x 3 / l a -
m e d i c i n i a - d e l - s e n y o r -  t a u l o / v i d e o / 6 1 7 9 3 3 7 /

L a  M a r i o n a  e s t à  a  p u n t  d e  f e r  n o u  a n y s  i  h a  t r i a t  u n  c a v a l l e t  d e
f u s t a  c o m  a  r e g a l .  L l à s t i m a  q u e  e l  s e n y o r  T a u l ó ,  e l  f u s t e r  d e l
p o b l e ,  t r e b a l l a  t a n t  q u e  s ' h a  p o s a t  m a l a l t  i  n o  t é  e n e r g i a  p e r
c o n s t r u i r - l o .  S i  l i  d o n a  u n a  m e d e c i n a  e s  c u r a r à ,  p e r ò ,  p e r  p o d e r
f e r  a q u e s t a  m e d e c i n a ,  l a  M a r i o n a  h a u r à  d e  r e c o l · l e c t a r  m o l t s
i n g r e d i e n t s .  H o  a c o n s e g u i r à ?

U t i l i t z a  u n a  l l a n t e r n a  o  u n  p r o j e c t o r  p e r  c r e a r  o m b r e s  a m b
d i f e r e n t s  o b j e c t e s .  D e m a n a  a l s  n e n s  q u e  e x p e r i m e n t i n  a m b
l e s  o m b r e s ,  m o v e n t  e l s  o b j e c t e s  a  d i f e r e n t s  d i s t à n c i e s  i
a n g l e s  p e r  v e u r e  c o m  c a n v i e n  l e s  o m b r e s .  P o d e n  c r e a r
h i s t ò r i e s  i  f i g u r e s  a m b  l e s  o m b r e s  p r o j e c t a d e s .
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Transformació d'Objectes
P r o p o r c i o n a  a l s  n e n s  o b j e c t e s  q u o t i d i a n s  ( a m p o l l e s  d e
p l à s t i c ,  c a p s e s  d e  c a r t r ó ,  t a p s )  i  d e m a n a ' l s  q u e  e l s
t r a n s f o r m i n  e n  a l g u n a  c o s a  n o v a .  P e r  e x e m p l e ,  u n a  a m p o l l a
d e  p l à s t i c  p o t  c o n v e r t i r - s e  e n  u n  v a i x e l l  o  u n a  c a i x a  e n  u n a
c a s e t a  d e  n i n e s  o  u n a  n a u  e s p a c i a l .  A n i m a ' l s  a  e x p l i c a r  q u è
h a n  c r e a t  i  c o m  h a n  u t i l i t z a t  e l s  m a t e r i a l s .

Creació d'Objectes 

P r o p o s a  q u e  c r e ï n  u n  o b j e c t e  n o u  u t i l i t z a n t  m a t e r i a l s
d i v e r s o s  ( p l a s t i l i n a ,  p a p e r ,  f u s t a ) .  D e s p r é s ,  c a d a  n e n  p o t
e x p l i c a r  q u i n s  p o d e r s  t é  e l  s e u  o b j e c t e  i  c o m  s ' u t i l i t z a  e n  u n
m ó n  i m a g i n a r i .

Jocs  d'Equi l ibri

P r o p o r c i o n a ’ l s  u n a  s e l e c c i ó  d e  p e c e s  d e  c o n s t r u c c i ó  i
d e s a f i a ' l s  a  c r e a r  u n a  e s t r u c t u r a  e q u i l i b r a d a .  P o d e n
e x p e r i m e n t a r  a m b  d i f e r e n t s  c o m b i n a c i o n s  p e r  v e u r e  q u i n a
é s  m é s  e s t a b l e .  A q u e s t a  a c t i v i t a t  t a m b é  p o t  i n c l o u r e  l a
c o n s t r u c c i ó  d e  t o r r e s  a m b  b l o c s  o  p e c e s  d e  f u s t a .

S i  u s  v e  d e  g u s t  c o n t i n u a r  i n v e s t i g a n t  s o b r e  m a t e r i a l s  n o
e s t r u c t u r a t s  u s  r e c o m a n e m  e l  l l i b r e  P e c e s  S o l t e s ,  e l  j o c  i n f i n i t
d e  c r e a r  d e  P r i s c i l a  V e l a .
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M o l t e s  g r à c i e s  p e r  d e d i c a r  e l  v o s t r e  t e m p s  i
a t e n c i ó  a  a q u e s t  v i a t g e  a  t r a v é s  d e  T u m b a l a f u s t a .  

E s p e r e m  q u e  l e s  a c t i v i t a t s  i  p r o p o s t e s  q u e  h i  t r o b a r e u  u s  s i g u i n
d e  g r a n  u t i l i t a t  i  u s  a j u d i n  a  e n r i q u i r  l ' e x p e r i è n c i a  e d u c a t i v a  d e l s

v o s t r e s  a l u m n e s .

E l  t e a t r e  é s  u n a  e i n a  p o d e r o s a  q u e ,  a  t r a v é s  d e l  j o c ,  l ' e x p r e s s i ó
i  l a  c r e a t i v i t a t ,  p e r m e t  d e s e n v o l u p a r  h a b i l i t a t s  s o c i a l s ,

e m o c i o n a l s  i  a r t í s t i q u e s .  C o n f i e m  q u e  a q u e s t  r e c u r s
c o n t r i b u e i x i  a  d e s p e r t a r  l a  c u r i o s i t a t ,  e l  c o m p r o m í s  i  e l  g a u d i

d e l s  i n f a n t s ,  o f e r i n t - l o s  u n  e s p a i  p e r  d e s c o b r i r  n o v e s  f o r m e s  d e
v e u r e  i  e n t e n d r e  e l  m ó n .  D e s i t g e m  q u e  a q u e s t a  e x p e r i è n c i a

t e a t r a l  s i g u i  p l e n a  d ' a p r e n e n t a t g e s  i  m o l t  p r o f i t o s a  p e r  a
t o t h o m .


